
COMMUNIQUÉLe Team Caisse d’Epargne

Découvrez les autres athlètes du Team Caisse d’Epargne dès la semaine prochaine.

Secrets de champions
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Retrouvez le Team Caisse d’Epargne sur facebook.com/EspritJO

BÉRENGÈRE SCHUH
TIR À L’ARC

MARION 
BUISSON

SAUT À LA PERCHE

« JE SUIS UNE BOULIMIQUE DE SPORT  ! »

Natation, gym, danse, escalade, basket : je suis une vraie 

boulimique de sport ! Toutes ces disciplines m’ont permis 

de développer des qualités que j’ai pu mettre à profit dans 

le saut à la perche. Sans cette polyvalence, je ne suis pas 

sûre que j’aurais pu atteindre ce niveau aussi vite.

FABIEN GILOT
NATATION

« LA DÉFAITE 
N'EST PAS  
UNE OPTION ! »
Mon moteur, ce n'est 

pas la victoire mais le 

rejet de la défaite : j'ai 

besoin de me sentir 

en danger pour me 

dépasser. Savoir que 

je peux échouer me 

donne l'adrénaline 

nécessaire pour res-

ter combatif.
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À QUELQUES SEMAINES DES JO, LES ATHLÈTES DU TEAM  
SE DÉVOILENT À TOUR DE RÔLE. CETTE SEMAINE BÉRENGÈRE SCHUH, 
MARION BUISSON ET FABIEN GILOT TOMBENT LE MASQUE.

« MON ENTOURAGE DIT QUE J’AI UN DON  ! »

J'ai la chance d'avoir de vraies facilités pour mon sport : 

je me suis tout de suite approprié le geste juste. Trois 

mois à peine après avoir tiré mes premières flèches,  

je commençais les compétitions.
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